MONOLITTSTAFETTEN

Etappebeskrivelse

Etappe Strekning Distanse Beskrivelse
1 Halden torg » Knardal 600 meter Asfalt. Stigende
2 Knardal » Folkvang skole 800 meter Asfalt. Stigende
3 Folkvang skole » Gamle Folkvang skole 2200 meter Asfalt. Stigende/flat
4 Gamle Folkvang skole » Hov 2600 meter Grus/skogsterreng. Flat/nedover
5 Hov » Monolittbruddet 1100 meter Skogsterreng. Nedover
6 Monolittbruddet » Fgrste plata 350 meter Skogsterreng. Stigende
7 Forste platd » Topp Nokkedalen 250 meter Skogsterreng. Stigende
8 Nokkedalen » Sti bak Brattskott 650 meter Asfalt. Stigende
9 Brattskott » Engevika 2150 meter Skogsterreng. Flat/nedover
10 Engevika » Halden torg 1800 meter Grus/asfalt. Flat.

Loypeprofil etapper

200 m

150 m

3.
100 2 .

2.0 km 3.0 km 4.0 km 50 km 6.0 kmm 70 km

-

8.0 km 9.0 km 10.0 fany 110 kv 120 km

Etappekart

wh
<

\pOEY grEn

Fredriksten
golfpark




